
SUPLIMENT ALIMENTAR

PROSPECT

Potassium 
Magnesium

CAPSULE 

Compoziție:

Ingrediente active Cantitatea în 2 capsule
(porție zilnică) % VNR*

Potasiu (citrat de tri-potasiu monohidrat) 300 mg 15%
Magneziu (citrat de tri-magneziu nonahidrat) 100 mg 27%

*VNR – valoarea nutrițională de referință.

Alte ingrediente: capsula: gelatină; agent de încărcare: amidon de porumb; agenți antiaglomeranți: stearat de 
magneziu, dioxid de siliciu coloidal.

Potassium + Magnesium capsule – supliment alimentar cu rol în funcționarea normală a sistemului nervos, mus-
cular și cardiovascular.
Acest supliment alimentar combină potasiul și magneziul, două minerale esențiale pentru buna funcționare a or-
ganismului. Acest supliment este util în perioade de stres, efort fizic intens sau când există un deficit de potasiu și 
magneziu în organism.

Potasiul contribuie la: 
-	 funcționarea normală a sistemului nervos;
-	 funcționarea normală a sistemului muscular;
-	 menținerea tensiunii arteriale normale.

Magneziul contribuie la:
-	 reducerea oboselii și extenuării;
-	 echilibrul electrolitic;
-	 metabolismul energetic normal;
-	 funcționarea normală a sistemului nervos;
-	 funcționarea normală a sistemului muscular;
-	 sinteza normală a proteinelor;
-	 menținerea sănătății psihice;
-	 menținerea sănătății sistemului osos;
-	 procesul de diviziune celulară.

Beneficii:
Sistemul nervos – contribuie la reducerea oboselii și stresului.
Funcție musculară – ajută la prevenirea crampelor musculare și susține recuperarea după efort fizic.
Sistemul cardiovascular – menține tensiunea arterială normală.

Mod de utilizare: 
Adulți: Câte 2 capsule pe zi, preferabil în timpul mesei, cu o cantitate suficientă de apă.

Păstrare: 
A se păstra la temperaturi sub 25 °С, în ambalajul original.

Precauții:
Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască o dietă variată și echilibrată și un stil de viață sănătos.
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic.
A nu se consuma dacă sunteți alergic la unul din ingrediente. 
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor.
Femeile însărcinate sau care alăptează și persoanele care iau medicamente sau suferă de o problemă medicală, ar 
trebui să consulte medicul înainte de a utiliza acest produs.
A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul perioadei de valabilitate inscripționată pe ambalaj. 
Acest produs nu este medicament.

Forma de comercializare a produsului: 
Blister a câte 10 capsule. Câte 3, 6, 9 sau12 blistere a câte 10 capsule în cutie pliantă de carton, împreună cu prospec-
tul pentru utilizare, sau flacoane a câte 30, 60, 90 sau 120 capsule.

Producător, deținător notificare în Republica Moldova:
SC Balkan Pharmaceuticals SRL
str. Industrială, 7/A, MD-2091, or. Sîngera, Republica Moldova
tel.: +(373) 22 53 61 60

Deținător notificare în România:
Balkan Pharmaceuticals S.R.L.
str. Sfântul Nicolae, nr. 4, or. Rădăuți, jud. Suceava, România
tel.: +(40) 723 233 230



ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ

SUPLIMENT ALIMENTAR

PROSPECT

Калий
Магний

КАПСУЛЫ 

Состав:

Активные ингредиенты Содержание в 2 капсулах
(суточном приеме) % РНП*

Калий (трикалия цитрат моногидрат) 300 мг 15%
Магний (тримагния цитрат нонагидрат) 100 мг 27%

* РНП - рекомендуемая норма потребления.

Другие ингредиенты: капсула: желатин; объемообразующий агент: крахмал кукурузный; противослежива-
ющие агенты: магния стеарат, кремния диоксид коллоидный.

Калий + Магний капсулы – добавка к пище, играющая важную роль в нормальном функционировании нерв-
ной, мышечной и сердечно-сосудистой систем.
Данная добавка к пище сочетает в себе калий и магний, два важнейших минерала для правильного функци-
онирования организма. Эта добавка особенно полезна в периоды стресса, интенсивных физических нагру-
зок или при дефиците калия и магния в организме.

Калий способствует:
-	 нормальной работе нервной системы;
-	 нормальной работе мышечной системы;
-	 поддержанию нормального артериального давления.

Магний способствует:
-	 уменьшению чувства усталости и истощения;
-	 электролитному балансу;
-	 нормальному энергетическому метаболизму;
-	 нормальной работе нервной системы;
-	 нормальной работе мышечной системы;
-	 нормальному синтезу белка;
-	 поддержанию психического здоровья;
-	 поддержанию здоровья костной системы;
-	 процессу клеточного деления.

Преимущества:
Нервная система – помогает снизить усталость и стресс.
Мышечная функция – предотвращает мышечные спазмы и способствует восстановлению после физических 
нагрузок.
Сердечно-сосудистая система – поддерживает нормальное артериальное давление.

Способ применения:
Взрослым: по 2 капсулы в день, желательно во время еды, запивая достаточным количеством воды.

Условия хранения:
Хранить при температуре не выше 25 °С, в оригинальной упаковке.

Предупреждения:
Не использовать добавку к пище в качестве заменителя разнообразного рациона питания.
Не превышать рекомендуемую дозу суточного потребления.
Не использовать при аллергии на составляющие компоненты продукта. 
Хранить в недоступном для детей месте.
Беременным или кормящим женщинам, лицам, страдающим заболеваниями или принимающим лекарства, 
следует проконсультироваться с врачом перед началом применения продукта.
Употребить, предпочтительно, до истечения срока, указанного на упаковке.
Данный продукт не является лекарственным средством.

Форма выпуска и упаковка:
По 10 капсул в блистере. По 3, 6, 9 или 12 блистеров по 10 капсул вместе с листком-вкладышем в картонной 
пачке или по 30, 60, 90 или120 капсул во флаконах.

Производитель, владелец нотификации в Республике Молдова: 
КП "Балкан Фармасьютикалс" ООО
ул. Индустриальная, 7/A, MD-2091, г. Сынджера, Республика Молдова
тел.: +(373) 22 53 61 60

Владелец нотификации в Румынии: 
Балкан Фармасьютикалс ООО
ул. Святого Николая, 4, г. Рэдэуци, уезд Сучава, Румыния 
тел.: +(40) 723 233 230
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