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Compoziție:

Ingrediente active
Cantitate

½ comprimat
(doza zilnică)

Cantitate
1 comprimat %VNR*

Fier Chelat (fier bisglicinat)

Vitamina C (acid ascorbic)

10 mg (50 mg)

10 mg

20 mg (100 mg)

20 mg

142 %

25 %

*VNR – valoare nutrițională de referință

Ingrediente/comprimat: agenți de încărcare: lactoză monohidrat, celuloză microcristalină; 
fier bisglicinat – 100 mg (dintre care Fe - 20 mg); acid ascorbic – 20 mg; agenți de glazurare: 
copolimer grefat de alcool polivinilic și polietilenglicol, talc; stabilizator: carboximetilceluloză de 
sodiu reticulată; agent antiaglomerant: săruri de magneziu ale acizilor grași.

Recomandări: 
Fierul contribuie la:

-- la funcția cognitivă normală;
-- la metabolismul energetic normal;
-- la formarea normală a globulelor roșii și a hemoglobinei;
-- la transportul normal al oxigenului în corp;
-- funcționarea normală a sistemului imunitar;
-- reducerea oboselii și extenuării;
-- procesul de diviziune celulară.

Vitamina C contribuie la:
-- funcționarea normală a sistemului nervos; 
-- menținerea sănătății psihice;

-- formarea normală a colagenului pentru funcționarea normală a vaselor de sânge, sistemului 
osos, ligamentelor, gingiilor, dinților și a pielii;

-- protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ, reducerea oboselii și extenuării, funcționarea 
normală a sistemului imunitar, regenerarea formei reduse a vitaminei E;

-- creșterea absorbției fierului.

Mod de utilizare: 
Intern, câte ½ de comprimat pe zi, preferabil în timpul mesei, cu o cantitate suficientă de apă.

Păstrare: 
A se păstra la loc protejat de lumină și la temperaturi ce nu depășesc 25 °С.

Precauții:
Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască un regim alimentar variat, echilibrat și un mod 
de viață sănătos. 
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic.
A nu se consuma dacă sunteți alergic la unul din ingrediente.
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor.
Femeile însărcinate sau care alăptează și persoanele care iau medicamente sau suferă de o problemă 
medicală ar trebui să consulte medicul înainte de a utiliza acest produs. 
A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul perioadei de valabilitate inscripționată pe ambalaj. 
Conține lactoză monohidrat. Contraindicat persoanelor cu intoleranță la lactoză.

Forma de comercializare a produsului: 
Blister a câte 15 comprimate. Câte 4 blistere a câte 15 comprimate în cutie pliantă de carton, 
împreună cu prospectul pentru utilizare.

Producător, deținător notificare în Republica Moldova:
SC Balkan Pharmaceuticals SRL
str. Industrială, 7/A, MD-2091, or. Sîngera, Republica Moldova
tеl.: (+373) 22 53 61 60

Deținător notificare în România:
GABA OPTIFARM S.R.L.
str. 1 decembrie 1918, nr. 46, ap. 31, or. Brașov, România
tel.: (+40) 746 488 222
Notificare MS  nr.: 5613 din 21.12.2022
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