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Comprimate filmate

Compoziție:

Ingrediente active Cantitate per 1 comprimat
(porție zilnică recomandată)

% VNR*

Magneziu (sub formă de bisglicinat de magneziu) 100 mg 27%

Vitamina B6 (sub formă de clorhidrat de piridoxină) 10 mg 714%

*VNR – valoarea nutrițională de referință.

Ingrediente: bisglicinat de magneziu; agenți de încărcare: celuloză microcristalină, maltodextrină; 
agent de dezintegrare: carboximetilceluloză sodică reticulată; agenți de glazurare: copolimer grefat de 
alcool polivinilic și polietilenglicol, talc; agent antiaglomerant: săruri de magneziu ale acizilor grași; 
clorhidrat de piridoxină.

Beneficii:
Magneziul și Vitamina B6 contribuie la: metabolismul energetic normal, funcționarea normală a 
sistemului nervos și la menținerea sănătății psihice.

Magneziul contribuie la:
-	 reducerea oboselii și extenuării;
-	 echilibrul electrolitic;
-	 funcționarea normală a sistemului muscular;
-	 sinteza normală a proteinelor;
-	 menținerea sănătății sistemului osos;
-	 menținerea sănătății dinților;
-	 procesul de diviziune celulară.

Vitamina B6 contribuie la: 
-	 sinteza normală a cisteinei;
-	 metabolismul normal al homocisteinei;
-	 metabolismul normal al proteinelor și al glicogenilor;
-	 formarea normală a globulelor roșii;
-	 funcționarea normală a sistemului imunitar;
-	 reducerea oboselii și extenuării;
-	 reglarea activității hormonale.

Mod de utilizare:  
Intern, câte 1 comprimat pe zi, preferabil în timpul mesei, cu o cantitate suficientă de apă.

Păstrare: 
A se păstra la temperaturi sub 25 °С, în loc uscat, ferit de lumină directă.

Precauții:
Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască o dietă variată și echilibrată și un stil de viață sănătos.
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic.
A nu se consuma dacă sunteți alergic la unul din ingrediente. 
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor.
Femeile însărcinate sau care alăptează, persoanele cu vârsta sub 18 ani, precum și cele care urmează 
un tratament medicamentos sau au probleme de sănătate, ar trebui să consulte un medic înainte de a 
utiliza acest produs. 
A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul perioadei de valabilitate inscripționată pe ambalaj. 
Acest produs nu este medicament.

Forma de comercializare a produsului: 
Blister a câte 10 comprimate filmate. Câte 3, 6, 9 sau12 blistere a câte 10 comprimate în cutie pliantă de 
carton, împreună cu prospectul pentru utilizare.
Flacoane cu 30, 60, 90 sau 120 comprimate filmate.

Producător, deținător notificare în Republica Moldova:
SC Balkan Pharmaceuticals SRL
str. Industrială, 7/A, MD-2091, or. Sîngera, Republica Moldova
tel.: +(373) 22 53 61 60

Deținător notificare în România:
GABA OPTIFARM S.R.L.
str. 1 decembrie 1918, nr. 46, ap. 31, or. Brașov, România
tel.: +(40) 746 488 222

100 mg+10 mg



ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ

Магний Хелат
+Вит. B6

SUPLIMENT ALIMENTAR

PROSPECT

100 мг+10 мг

Таблетки, покрытые пленочной оболочкой
 
Состав:

Активные вещества Содержание в 1 таблетке 
(рекомендуемая суточная доза)

% РНП*

Магний (в форме бисглицината магния) 100 мг 27%

Витамин B6 (в форме пиридоксина гидрохлорида) 10 мг 714%

*РНП - рекомендуемая норма потребления.

Ингредиенты: бисглицинат магния; объемообразующие агенты: микрокристаллическая 
целлюлоза, мальтодекстрин; дезинтегрант: натриевая соль карбоксиметилцеллюлозы 
трехмерная сшитая; глазирующие агенты: графт-сополимер поливинилового спирта и 
полиэтиленгликоля, тальк; антислеживающий агент: соли магния жирных кислот; пиридоксина 
гидрохлорид.

Полезные свойства:
Магний и Витамин B6 способствуют нормальному энергетическому метаболизму, нормальной 
работе нервной системы и поддержанию психического здоровья.

Магний способствует:
-	 уменьшению чувства усталости и истощения;
-	 электролитному балансу;
-	 нормальной работе мышечной системы;
-	 нормальному синтезу белка;
-	 поддержанию здоровья костной системы;
-	 сохранению здоровья зубов;
-	 процессу клеточного деления.

Витамин B6 способствует:
-	 нормальному синтезу цистеина;
-	 нормальному метаболизму гомоцистеина;
-	 нормальному метаболизму белков и гликогена;
-	 нормальному образованию эритроцитов;
-	 нормальной работе иммунной системы;
-	 уменьшению усталости и истощения;
-	 регулированию гормональной активности.

Способ применения:
Внутрь, по 1 таблетке в день, желательно во время еды, запивая достаточным количеством воды.

Условия хранения:
Хранить при температуре не выше 25 °С, в сухом, защищенном от света месте.

Предупреждения:
Не использовать добавку к пище в качестве заменителя разнообразного рациона питания.
Не превышать рекомендуемую дозу суточного потребления.
Не использовать при аллергии на составляющие компоненты продукта. 
Хранить в недоступном для детей месте.
Беременным и кормящим женщинам, лицам младше 18 лет, а также тем, кто принимает лекарства 
или имеет проблемы со здоровьем, рекомендуется проконсультироваться с врачом перед 
использованием данного продукта.
Употребить, предпочтительно, до истечения срока годности, указанного на упаковке.
Данный продукт не является лекарственным средством.

Форма выпуска и упаковка:
По 10 таблеток, покрытых пленочной оболочкой, в блистере. По 3, 6, 9 или 12 блистеров по 10 
таблеток вместе с листком-вкладышем в картонной пачке.
Флаконы по 30, 60, 90 или 120 таблеток, покрытых пленочной оболочкой.

Производитель, владелец нотификации в Республике Молдова: 
КП «Балкан Фармасьютикалс» ООО
ул. Индустриальная, 7/A, MD-2091, г. Сынджера, Республика Молдова
тел.: +(373) 22 53 61 60

Владелец нотификации в Румынии: 
GABA OPTIFARM S.R.L.
ул. 1 декабря 1918, 46, кв. 31, г. Брашов, Румыния
тел.: +(40) 746 488 222


