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Mod de utilizare 
Intern, câte 1 capsulă pe zi, preferabil în timpul mesei, cu o cantitate suficientă de apă.

Păstrare 
A se păstra la loc protejat de lumină și la temperaturi ce nu depășesc 25 °С.

Precauții
Suplimentele alimentare nu trebuie să înlocuiască un regim alimentar variat, echilibrat și un mod de viață 
sănătos. 
A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic.
A nu se consuma dacă sunteți alergic la unul din ingrediente.
A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul perioadei de valabilitate inscripționată pe ambalaj. 
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici.
Femeile însărcinate sau care alăptează și persoanele care iau medicamente sau suferă de o problemă medicală 
ar trebui să consulte medicul înainte de a utiliza acest produs. 

Forma de comercializare a produsului 
Blister a câte 15 capsule moi. Câte 2 sau 4 blistere a câte 15 capsule moi în cutie pliantă de carton, împreună cu 
prospectul pentru utilizare.

Producător, deținător notificare în Republica Moldova
SC Balkan Pharmaceuticals SRL
str. Industrială, 7/A, MD-2091, or. Sîngera, Republica Moldova
tеl.: (+373) 22 53 61 60, www.BalkanPharmaceuticals.com
Notificare ANSP nr.: 01/1 din 05.01.2021

Deținător notificare în România
GABA OPTIFARM S.R.L.
str. 1 decembrie 1918, nr. 46, ap. 31, or. Brașov, România 
tel.: (+40) 746 488 222, e-mail: gaba.optifarm@gmail.com
Notificare MS nr.: 4640 din 02.02.2021

Ingrediente/capsulă:

Ingrediente active Cantitatea/
capsulă %, VNR*

Calciu 
(carbonat de calciu) 320 mg (800 mg) 40 %

Vitamina D3 
(colecalciferol) 200 UI (5 µg) 100 %

*VNR – valoarea nutrițională de referință

Ingrediente: carbonat de calciu; agent de încărcare: ulei de soia (fără OMG), ceară de albine; capsula: gelatină, 
glicerină, apă purificată; vitamina D3 (colecalciferol).

Recomandări 
Calciu contribuie la:
-- coagularea normală a sângelui;
-- metabolismul energetic normal;
-- o neurotransmisie normală;
-- funcționarea normală a enzimelor digestive;
-- menținerea sănătății sistemului osos.

Vitamina D3 contribuie la:
-- absorbția/utilizarea normală a calciului și fosforului;
-- menținerea concentrațiilor normale de calciu în sânge;
-- menținerea sănătății sistemului osos;
-- funcționarea normală a sistemului imunitar.

Calciu și Vitamina D3 contribuie la:
-- funcționarea normală a sistemului muscular;
-- menținerea sănătății dinților;
-- procesul de diviziune celulară.
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